ALCUNI PUB STORICI
NEL CENTRO DI LONDRA

Una delle esperienze da fare mentre si & nella capitale &
quella di andare a bere un buon bicchiere di birra - pale
ale ad alta fermentazione o draught, spillata e schiumosa
— in uno dei vecchi pub dagli interni pieni di storia. Alcuni
esistevano gia al tempo di Shakespeare, altri sono vitto-
riani, tutti sono pieni di atmosfera e servono oftime birre.

THE STAR TAVERN

Legato alla frequentazione di personaggi famosi, compreso
Bruce Reynolds, quello del Great Train Robbery del 1963.
Aveva pianificato qui I'assalto al treno, che aveva reso due
milioni @ mezzo di sterline, insieme ai suoi complici.

THE NAG’S HEAD

Piccolo pub in una tranquilla stradina vicino a Harrods,
che fa fare un salto nel passato.

THE GRENADIER

In passato ci venivano il duca di Wellington e gli ufficiali
del Reggimento di Foot Guards, le Guardie a Piedi... Si
dice vi si aggiri ancora il fantoesma di un soldato ucciso per
aver barato al gioco di carte. Interno cosy.

THE FRENCH HOUSE SOHO

A pochi passi dalla casa di Marx, durante la Seconda
Guerra Mondiale era il posto di ritrovo del generale De
Gaulle e dei membri della Resistenza francese. Ancora
oggi I'ambiente & di stile, non c’e la Tv ed & scoraggiato
I'uso del cellulare. Consigliata la birra London Pride.

THE DOG AND DUCK SOHO

Nel passato, questo pub era frequentato dgi pittori Con-
stable e Rossetti e dallo scrittore Orwell. E decorato da
grandi specchi e da belle ceramiche alle pareti.

THE CROSS KEYS

Dietro al fogliame della facciata di questo pub c’é uno
splendido locale frequentato in gran parte dai residenti, il
che & sempre un buon segno.
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THE LAMB AND FLAG

Questo pub di Covent Garden era il preferito da Dickens.
Il salone al piano terra & abitualmente affollato, conviene
salire lungo la stretta scala di legno e raggiungere la
stanza al primo piano.

THE SEVEN STARS

Questo piccolo pub che si trova dietro alla Royal Court of
Justice, ha pib di quattro secoli di storia. Data la sua posi-
zione & molto frequentato dagli awocati. E meglio evitare
I'ora di pranzo perché & affollato.

CITTIE OF YORKE

Il pub esisteva gia nel 1400, anche se |'edificio aftuale &
del 1920. Ci sono tre bar, in ognuno dei quali si pud bere
una oftima real ale.

THE LAMB

Ha un bar a forma di ferro di cavallo. E uno splendido
esempio di interno vittoriano.

THE CROWN TAVERN

Lenin veniva a farsi una birra in questo pub, che offre una
buona scelta di birre alla spina.

YE OLDE MITRE TAVERN

Ledificio, che risale al 1700, appartiene alla diocesi di Ely,
nel Cambridgeshire. Un tempo questa era la taverna dei
servitori del palazzo dell’arcivescovo.

YE OLDE CHESHIRE CHEESE

Frequentato dai turisti, ma I'interno, che risale alla seconda
metd del ‘600, & spazioso. Caratteristico e da non perdere.

THE VIADUCT TAVERN

Posto di fronte all’Old Bailey, & |'ultimo gin palace vitto-
riano rimasto in cittd. Alle pareti sono appesi dei quadri
simboleggianti I'agricoltura, la finanza e le arti.

THE GEORGE INN

C’é una grande atmosfera in questa galleried inn, un
tempo locanda, oggi di proprieta del National Trust. Ci si
puo sedere anche all’esterno.
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